VULVA CA
OPERASYONU OLAN
HASTADA
HEMSIRELIK BAKIMI

BUSE KOYUNCU
EBE
KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM SERViSi
KLiNiK EGiTiM HEMSIRESI

Stage 1

Cancerous cells are found
in the vulva or perineum
(region between the anus
and vulva) only.

Vulvar Cancer

Stage 2 Stage 3
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The cancer has spread to the The cancer has spread to the
urethra, anus, or vagina. nearby lymph nodes.

Vulvar Cancer | Patient Care (weillcornell.org)

Stage 4

The cancer has spread
beyond the lymph nodes to
other parts of the body.


https://weillcornell.org/services/obstetrics-and-gynecology/gynecologic-oncology/conditions-we-treat/vulvar-cancer
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Vulva

Vulva CA Nedir?

Vulva CA’'nin Nedenleri Nedir?

Vulva Ca’nin belirtileri Nelerdir?

Vulva CA’nin Tani Yontemleri Nelerdir?
Vulva CA’nin Tedavi Yontemleri Nelerdir?

Vulva CA Tanili Hastanin Hemsirelik Bakimi Nasil Olmalidir?



VULVA

Kadin genital bélgesinin dis ylizeyine vulva denilmektedir.

Partial vulvectomy Radical vulvectomy
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Vulvar cancer - Diagnosis and treatment - Mayo Clinic



https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/vulvar-cancer/diagnosis-treatment/drc-20368072

VULVA CA
NEDIR?

Vulva bolgesinde yer alan anatomik bolgeler epitel adi
verilen 6zel doku yapilarindan meydana gelir.

Epitel dokusunun kanserlesme siireci asamal olarak, uzun
bir donemde gerceklesir.

Vulva Kanseri (huseyincengiz.com)



https://www.huseyincengiz.com/vulva-kanseri

VULVA CA NEDIR?(2)

®  Buasamada dokuda tamamen gelismis bir kanser hastaligindan soz

edilemese de; kanserlesmeye dogru adim atildigi séylenebilir. Bu duruma
vulvar intraepitelyal neoplazi (VIN) adi verilir.

* Kadinlarda vulva kanseri genellikle VIN gelisimi ve ilerlemesi sonucu
ortaya ¢ikan kronik bir siirecin sonucudur.

The lived experience of younger women with vulval cancer: the impact of delayed diagnosis. | Semantic Scholar



https://www.semanticscholar.org/paper/The-lived-experience-of-younger-women-with-vulval-Jefferies/718c464491369e1f1743384e6358aded056f9420

VULVA
KANSERININ

NEDENLERI
NELERDIR?

Vulva kanserinin nedeni hentiz tam olarak bilinmemektedir.

Vulva kanserine neden olan etkenler tam olarak bilinmese de
cinsel yolla bulagan HPV viriisiiniin sebep oldugu

dustindlmektedir.

Vulvar cancer: overview, symptoms, causes, diagnosis and management — Healthsoul



https://healthsoul.com/blog/vulvar-cancer-overview-symptoms-causes-diagnosis-and-management/

VULVA KANSERININ
NEDENLERI NELERDIR?

* Vulva kanserine neden olabilecegi dusunulen risk faktorleri HI\:)virlusunurlw| bilmeniz gereken en erken 10 belirtisi - Saglk
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e HPV

* Sigara kullanimi
e HIV

¢ Vulvada kimi cilt hastaliklari

Vulvar cancer: overview, symptoms, causes, diagnosis and management
— Healthsoul



https://healthsoul.com/blog/vulvar-cancer-overview-symptoms-causes-diagnosis-and-management/
https://www.milligazete.com.tr/haber/6060716/hiv-virusunun-bilmeniz-gereken-en-erken-10-belirtisi
https://www.acibadem.com.tr/hayat/sigara-kalp-krizine-davetiye-cikariyor/
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Burning feeling

Changes in genital

Itching
area

Painful urination

Vulva kanseri: Nedenleri ve tedavisi | gesund.bund.de

VULVA KANSERININ

BELIRTILERI
NELERDIR?

Vulva kanseri kendini ilk etapta ¢ok fazla belli etmese de
ilerleyen donemlerde bazi belirtiler verebilir. Vulva kanseri,
genellikle kasik bolgesindeki uzun siiren kasintilar ve gegmeyen
yaralar sonrasinda doktora basvurulmasiyla ortaya gikar.


https://gesund.bund.de/tr/vulva-kanseri

VULVA
KANSERININ
TANI
YONTEMLERI
NELERDIR?

Vulva kanseri tanisinda oncelikle hastaya fizik muayene yapiliyor ve
hasta oykusu aliniyor. Daha sonra hekim tarafindan biyopsi 6rnegi

istenebiliyor.

Tespit edilmesi muhtemel timorlerin blyuklGgi ve yayilim durumu

hakkinda bilgi sahibi olmak igin bilgisayarl tomografi, PET ve MR
gibi gorintiileme yontemleri de istenebiliyor.

Ayrica tam kan tahlili ile hastada HIV veya HPV olup olmadigi
arastiriliyor.




VULVA CA'NIN

TEDAVI

YONTEMLERI

NELERDIR?

& = Kanser

\ Total Vulvektomi y

Vulva Kanseri (drdogukanyildirim.com)

Her kanser tiriinde oldugu gibi vulva kanserinin tedavisi de kisinin yasi, durumu ve
kanserin evresine bagli olarak degisiklik gosteriyor.

Vulva kanseri cerrahi, radyoterapi ve kemoterapi ile ya da ticliniin es zamanl
kombinasyonu ile tedavi edilebiliyor.


https://www.drdogukanyildirim.com/vulva-kanseri.html
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VULVA CA'NIN
TEDAVI

YONTEMLERI
NELERDIR?(1)

Cerrahi

* Vulva kanserinde cerrahi operasyon yayildigi alana ve boyutuna gore degisiklik
gosterebiliyor. Vulva cerrahisi kanserin yayilimina ve evresine gore belirli bir bélgenin
veya tim bolgenin alinmasini icerebiliyor.


https://www.drdogukanyildirim.com/vulva-kanseri.html
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VULVA CA'NIN
_TEDAVI

YONTEMLERI

NELERDIR?(2)

Radyoterapi

Vulva kanserinde radyoterapi tedavisi tek basina da yapilabilecegi gibi cerrahi islem
oncesinde veya sonrasinda da yapilir. Cerrahi 6ncesinde verilen radyoterapi kanserin
kiiglltilmesini ve ameliyatin daha kolay yapilmasina olanak saglar. Cerrahi sonrasi
ise, kanserli bélgeye veya yayilim gosteren bolgelere radyoterapi uygulanabilir.


https://www.drdogukanyildirim.com/vulva-kanseri.html
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VULVA CA'NIN
TEDAVI

YONTEMLERI
NELERDIR?(3)

Vulva Kanseri (drdogukanyildirim.com)

Kemoterapi

* Kemoterapi ilaglari da yine operasyon dncesi ve sonrasinda hastanin durumu
gozetilerek belirli dozlarla verilmektedir. Genellikle radyoterapi ve cerrahi islemlerle
tek basina tedavi edilemeyen durumlarda kullanilir.


https://www.drdogukanyildirim.com/vulva-kanseri.html

VULVA KANSERI
TANILI HASTANIN
HEMSIRELIK BAKIMI
NASIL OLMALIDIR?

Ameliyattan sonraki ilk 24 saatte 20 dakikalik buz ( mavi
jelle ) uygulamalari, sonrasinda sicak uygulama ( mavi jeli
sicak suda i1sitarak ¢ok sicak olmamasi sartiyla ) dnerilir.
Gunlik ped kullaniimaz.

Bolgenin kuru tutulmasi cok 6nemlidir.

24 saat sonrasinda ilik dus alabilir.

Cinsel iliski, havuz, sauna, hamam ve spor 1.5 ay yasaktir.

Doktor, kavram diiz simgeler kiimesi, Hastane Doktor, Hemsire isleri infographics tasarim web 6geleri vektor gizim icin

hemsire | Vektorel cizim ©royalty | Vektorel #56233087 (depositphotos.com)



https://tr.depositphotos.com/56233087/stock-illustration-doctor-nurse-concept-flat-icons.html

UYGULANAN HEMSIRELIK BAKIMLARI

Uzun sdreli yatak
istirahatine bagli Yatak ici pozisyon
basinc bodlgelerinin kontrolld
kontrolu

Yatak istirahati Vital takibi

Antiembolitik
coraplarin
kontrolu

IV girisim ve Pansuman Foley kateter/

tedaviler kontrolu Idrar takibi

Post-op oral alim
Kanama kontrolu ve mobilizasyon
sureci

Vicut
banyosu/dus
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